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2026–2030 
 

Syfte 
 
Syftet med strategi är att ge SWE3 en gemensam och realistisk utgångspunkt för arbetet med 
paraidrott. Fokus ligger på att ta vara på det arbete som redan påbörjats, framförallt inom 
skolsamverkan och att stegvis utforska möjligheterna att utveckla verksamhet för målgruppen.  
 
Strategin är ett första steg i SWE3:s arbete med paraidrott och syftar till att skapa ett underlag för 
eventuella framtida satsningar och beslut. 
 

Inriktning 
 

• Paraidrott hanteras inom befintliga strukturer i förbundet  
• Arbetet bedrivs i begränsad omfattning och anpassas efter resurser och engagemang.  
• Skolsamverkan är den primära ingången till målgruppen.  
• Strategin innebär inga krav på föreningar att starta ny verksamhet.  

 

Genomförande  
 

• Fortsatta skolbesök och prova-på-aktiviteter inom anpassad skola  
• Erfarenheter tas om hand inom relevanta idrottsspecifika grupper och utskott  
• Förbundets arbete och ambition synliggörs via hemsidan  

o Tydliggöra vad som finns – och vad som ännu inte finns – för att skapa realistiska 
förväntningar.  

 

Uppföljning  
 
Arbetet följs upp inom ramen för ordinarie verksamhetsuppföljning. Fokus ligger på lärdomar och 
fortsatt behovsanalys snarare än mätbara tillväxtmål. 


