
 
 
 

SWE3 – Svenska Förbundet för amerikansk fotboll, baseboll, flaggfotboll, lacrosse, landhockey och softboll 
Postadress: Box 11016, 100 61 Stockholm. Besök: Skansbrogatan 7. Telefon: 08-699 62 44. E-post: sportkontoret@swe3.se 

Möteshandlingar SWE3 Extra 
förbundsmöte 2026 
 
§1 Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av 
röstlängd för mötet på grundval av den utan 
förbundsstyrelsen upprättade röstlängden 
 
Fullmaktsgranskning sker av sportkontoret inför mötet. 
 
Förslag till beslut: Att fastställa röstlängden med X närvarande. 
 

§2 Fastställande av föredragningslista för mötet 
 
Förslag till beslut: Att fastställa föreslagen föredragningslista 
 

§3 Fråga om mötets behöriga utlysande 
 
Mötet utlyses pga. tidigare förbundsmötesbeslut. Stadgarna anger att kallelse och föredragningslista 
ska översändas till ombud sju dagar före mötet. Detta har gjorts via mailadresserna registrerade i 
Idrottonline och på www.swe3.se.  
 
Förslag till beslut: Att finna mötet behörigt utlyst 
 

§4 Val av ordförande för mötet 
 
Förbundsstyrelsen föreslår att Johan Groth leder mötet. Johan är en van mötesordförande för 
kongresser och har lett hundratals beslutsmöten – digitalt live, asynkront och fysiskt. Han har bland 
annat lett kongresser för Polisförbundets, Rädda Barnen och Friskis & Svettis. 
 
Johan är tidigare kanslichef för Sverok, ordförande för Sveriges Film- och Videoförbund och Ax – 
Kulturorganisationer i samverkan. I botten är han ingenjör. Idag driver han eget bolag och leder 
årsmöten och håller utbildningar för ideella organisationer. 
 
Förslag till beslut: Att välja Johan Groth till mötesordförande. 
 

§5 Val av sekreterare för mötet 
 
Förslag till beslut: Att välja Thomas Claesson. 
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§6 Val av två personer jämte ordförande justera mötets 
protokoll samt två rösträknare 
 
Nominering sker på mötet. 
 

§7 Arbetsordning 
 

Arbetsordning - Mötesregler för digitalt extra förbundsmöte 
 
Mötets genomförande 
Mötet genomförs i Zoom.   
 
Varför mötesregler?  
I samband med varje förbundsmöte antas mötesregler, så kallat en mötesordning för själva mötet. 
Det är viktigt att alla deltagare läser igenom denna och ställer frågor när det fastställs under mötet 
om sådana finns. Syftet är att den ska underlätta på vilket sätt mötet går till och att alla ska kunna 
delta på samma villkor genom att ha samma information innan och samma regler för hur man får 
komma till tals under mötet. 
 
Om det uppstår situationer där arbetsordningen saknar ställningstagande är det upp till vald 
mötesordförande att ta fram ett förslag till hantering som sedan godkänns av mötet vid behov.  
 
Yttranderätt och förslagsrätt  
Yttrande- och förslagsrätt vid förbundsmöte tillkommer - förutom ombuden- förbundsstyrelsens 
ledamöter, revisorerna och ombud för Ledningsgrupp Idrott. Yttranderätt tillkommer RF:s 
representanter, förbundets arbetstagare och med mötets samtycke annan närvarande. Vid 
förbundsmöte får representanter för förbundets medlemsföreningar närvara.  
Man begär ordet genom handuppräckning i Zoom. 
 
Rösträtt  
Röster vid Förbundsmöte och Extra förbundsmöte fördelas enligt följande:  
 

• SDF tilldelas en (1) röst,  
• Medlemsförening tilldelas en (1) röst.  

 
Medlemsförening måste, för att tilldelas rösträtt, senast 31/1 ha fullgjort sina stadgeenliga 
åligganden enligt 6.2§.   
 
SDF måste, för att tilldelas rösträtt, senast 31/1 ha skickat in Verksamhetsberättelse och 
årsredovisning för senaste verksamhetsåret.  
 
Beslut 
Ett beslut som fattas av förbundsmötet träder i kraft omedelbart om ingenting annat anges i beslutet.  
 
Beslut tas i första hand med omvänd acklamation. Att mötesordförande läser upp yrkandet och 
sedan ställer frågan “Någon däremot?”. Vid tystnad har mötet tagit beslut. 
 



 
 
 
Om någon är däremot så sätter man upp sig på talarlistan och yrkar på avslag. Då kommer 
omröstning att ske. 
 
Beslutsordning  
När diskussionen är avslutad så sätter mötesordförande upp en propositionsordning – i vilken 
ordning vi tar beslut. 
 
Styrelsens förslag är alltid huvudyrkande.  
 
Tilläggsyrkanden  
Eventuella tilläggsyrkanden avgörs därefter var för sig. Ett tilläggsyrkande är ett yrkande som inte 
står emot andra förslag, utan är ett tillägg till det förslag som vinner omröstningen. 
 
Bryta möte? 
Ordningsfråga begärs muntligt och görs genom att sätta på sin mikrofon och säga “ordningsfråga”.  
 
Protokollet 
Protokollet kommer skrivas som beslutsprotokoll. Detta innebär att de yrkanden som funnits under 
mötet kommer redovisas och det som slutligen blir det beslutande skrivs först. Diskussionen under 
mötet kommer inte att sammanfattas och material som presenteras under mötet kommer inte att tas 
med som bilagor.  
 
Ej överens med beslutet? 
Du som ombud på mötet kan alltid reservera dig. Reservationer ska vara skriftliga och inkomma till i 
sportkontoret@swe3.se senast 24 timmar efter att mötet avslutas. 
 
God ton 
Respekt för mötesordningen. 
 
Respekt för varandra. 
 
Efter varning av mötesordförande kan person begränsas i sin möjlighet att yttra sig. 
 

§8 Bekräftande av val av styrelse 
 
Vid SWE3:s förbundsmöte den 21 mars 2026 uppstod en situation i samband med valet till 
förbundsstyrelsen där flera sittande ledamöter meddelade att de avsåg att lämna sina uppdrag. Mot 
denna bakgrund beslutade mötet att uppdra åt styrelsen att kalla till ett extra förbundsmöte för 
fyllnadsval. 
 
Efter förbundsmötet och ett första styrelsemöte har de berörda ledamöterna meddelat att de kvarstår i 
sina uppdrag. SWE3 har därmed, sedan den 21 mars 2026, en komplett styrelse. 
Det extra förbundsmötet kommer att genomföras för att formellt hantera situationen. Information om 
när och hur mötet sker kommer att skickas till SWE3:s föreningar. 
 
I samband med mötet styrelsen redogöra för processen och föreningar och distrikt har möjlighet att 
ställa frågor.  
 
Eftersom styrelsen inte avgått kommer förslaget nedan från styrelsen och inte valberedningen då 
yrkandet mer är en formfråga snarare än ett personval.  
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Förslag till beslut: Att bekräfta valet av förbundsstyrelse. 
 

§9 Förbundsmötets avslutande 
 
 


